
Psychiatrische Institutsambulanz Unser
Behandlungsangebotder klinik für psychiatrie, psychotherapie und psychosomatik
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Die Psychiatrische Institutsambulanz

… bietet Behandlung für psychisch kranke Menschen 
mit chronischem Krankheitsverlauf bei

– schizophrener Psychose
– Depression und Manie
– schwerer Persönlichkeitsstörung
– Demenz-Erkrankung
– Suchterkrankung mit weiterer psychischer Störung
– sowie bei akuter Erkrankung, sofern hierdurch 

eine stationäre oder tagesklinische Behandlung 
verhindert oder verkürzt werden kann.
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»Dem Leben wieder  Farbe

geben« – Die  Psychia -

trische Institutsambulanz

unterstützt Patienten 

mit einem umfassenden

Behandlungsangebot.



Das Behandlungsangebot
… ist vielseitig und multiprofessionell:

– klinische Diagnostik
– Einzelgespräche mit Patienten und Angehörigen
– Gesprächsgruppen (z.B. Gruppen für Patienten 

mit a¤ektiven Störungen, Psychoedukation 
für Patienten mit schizophrenen Psychosen)

– medikamentöse Behandlung
– sozialpädagogische Beratung und Unterstützung
– Ergo- und Beschäftigungstherapie
– Körper-, Bewegungs- und Entspannungstherapie
– soziales Kompetenztraining
– (Wieder-)Erlernen lebenspraktischer Fertigkeiten
– Vorbereitung rehabilitativer Maßnahmen
– aufsuchende Hilfe



Das Behandlungsteam
… setzt sich aus zahlreichen Berufsgruppen wie Ärzte/Ärztinnen für Psychiatrie und Psychotherapie, Neurologie, 
psychologische/r Psychotherapeut/in, Sozialarbeiter/in, Krankenschwestern und Pfleger, Ergotherapeut/in sowei Physio- und
 Körpertherapeuten/innen zusammen.

Die Institutsambulanz bietet folgende Spezialsprechstunden nach Vereinbarung an:

bipolare störungen psychose

depression suchterkrankungen

borderlinestörungen testpsychologische diagnostik

gedächtnis

Diese werden geleitet von Dipl.-Med.  Annekathrin Faour (Oberärztin), Dr. med. Oliver Koch (Oberarzt) und  
Dr. med. Ute Reinbach-Rödiger (ltd. Oberärztin) sowie von Dipl.-Psych. Berit Neumann.

chefarztambulanz: Dr. med. Stefan Dammers



So kommen Sie zu uns

Der Erstkontakt erfolgt nach Überweisung durch den niedergelassenen 
Hausarzt oder Psychiater. In Ausnahmefällen ist eine erste Vorstellung auch 
ohne Überweisungsschein möglich.

öffnungszeiten institutsambulanz:

Montag–Freitag, 8.00–16.00 Uhr

anmeldung: (03 61) 654-14 60

Die Notfallambulanz ist rund um die Uhr besetzt.
telefon: (03 61) 654-12 60

Sie finden uns in 

Erfurt- Melchendorf,

Haarberg straße 72 und

erreichen uns z.B. mit

der Straßenbahn- Linie 3,

Haltestelle  »Katho li sches

Kranken haus«.



Mitglied des

Caritas-Verbandes

im Bistum Erfurt e.V.

Akademisches

Lehrkrankenhaus 

der Friedrich-Schiller-

Universität Jena

Betriebsstätte 

der Katholischen

Hospitalvereinigung 

Thüringen gGmbH

Katholisches Krankenhaus

»St. Johann Nepomuk«

anschrift:

Haarbergstraße 72, 99097 Erfurt

telefon: (03 61) 654-0

fax: (03 61) 6 54-10 81

e-mail: kontakte@kkh-erfurt.de

internet: www.kkh-erfurt.de

Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie 

und Psychosomatik

Psychiatrische Institutsambulanz

telefon: (03 61) 654-14 60

fax: (03 61) 6 54-14 63

e-mail: ppp-klinik-sekretariat@kkh-erfurt.de

internet: www.pia-erfurt.de

ärztliche leitung:

Chefarzt Dr. med. Stefan Dammers

Oberarzt Dr. med Oliver Koch

Qualitätszertifiziert nach:


